Destinatari

Il corso é rivolto a tutti i cittadini
che desiderano avvicinarsi al mondo
del volontariato.
Il percorso prevede una prima parte
di incontri di formazione sui temi
generali della motivazione, della
relazione d’aiuto e della
partecipazione al gruppo.
La seconda parte é costituita da
un’esperienza diretta all'interno di
un’associazione di volontariato che
potra essere funzionale
all'inserimento nell’organizzazione o

restare in ogni caso un’interessante

esperienza personale a

completamento del percorso.
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DOCENTE
GIUSEPPE MOROSINI

Giuseppe Morosini é esperto di formazione in
ambito socio-relazionale sui temi dell’ascolto
attivo, della prima accoglienza e della relazione
d’aiuto. Ha conseguito il titolo di counselor
presso la scuola di analisi transazionale E.
Berne di Milano e lavora come formatore per
la cooperativa Progettazione occupandosi da
qualche anno della formazione di volontari
attivi presso le associazioni.

TUTOR
SILVIA BOCCIA

Silvia Boccia € referente dell’area promozione
presso il CSV di Bergamo.

Segreteria organizzativa:

Centro Servizi
‘“‘Bottega del Volontariato”

Via S. Lucia, 2

24128 Bergamo
Tel. 035/234723
Fax 035/234324
promozione@csvbg.org
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Corso di promozione
e orientamento al
volontariato

presso
Sala Corsi
Centro Servizi
“Bottega del Volontariato”

Via Broseta, n. 56/D
24128 Bergamo
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PROGRAMMA

Mercoledi | febbraio 2006

ore 19.00 - 22.00

1l volontariato a Bergamo
Conoscere le associazioni e le loro attivita
per orientarsi e agire.

Lunedi 6 febbraio 2006

ore 19.00 - 22.00

Volontari percheé?: Ia
motivazione

Il percorso che porta ad ESSERE volontari
€ un viaggio di crescita personale: riflettere
sulla propria motivazione é indispensabile
per rispettare le scelte individuali e gli
obiettivi delle associazioni.

Condividere i propri obiettivi, trovare la
motivazione al lavoro di gruppo, per
esprimere ed aiutare ad esprimere la
creativita.

Mercoledi 15 febbraio 2006

ore 19.00 - 22.00

L’ascolto ¢ la relazione
d’aiuto

La relazione d’aiuto si gioca sulla capacita
del volontario di accogliere I'utente come
persona per poi accompagnarla per un
tratto del suo percorso di riconoscimento,
accettazione, e risoluzione del problema.
Diventa, quindi, indispensabile saper essere
alleati della persona in difficolta per
mantenere una comunicazione capace di
trasmettere comprensione per i vissuti ed i

bisogni.

Lunedi 20 febbraio 2006

ore 19.00 - 22.00

La partecipazione ed il
gruppo

Il gruppo cresce e lavora efficacemente in base
a quanto le persone che lo compongono si
sentono NOI, sentire che e condizionato dalla
capacita di ognuno di riconoscersi e
riconoscere gli altri come parte integrante di
un progetto condiviso. Si riflettera sulle
dinamiche che influenzano la vita di un gruppo
e i principali strumenti per favorirne la crescita

e funzionalita.

Da marzo a maggio 2006
STAGE

Esperienza guidata e personalizzata all’interno
di un’organizzazione di volontariato.

Mercoledi 31 maggio 2006
ore 19.00 - 22.00
Incontro conclusivo

Corsisti, associazioni e volontari si raccontano

al termine del percorso.

SCHEDA DI ADESIONE

Nome e Cognome

Di

chiaro di aver preso visione dell'informativa

Privacy D.Lgs 196/03

La scheda di adesione dovra

pervenire entro il giorno
20/01/2006

c/o Centro Servizi
Bottega del Volontariato

della provincia di Bergamo
Via S. Lucia, 2
24128 Bergamo

Tel. 035/234723 - Fax 035/234324
promozione@csvbg.org




